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Ungt folk rannsoknirnar

Rannsoknir & greining hefur kappkostad ad hamarka nytingu Ungt folk
rannsoknargagnanna med pvi ad greina stadbundnar nidurstodur fyrir sveitarfélog,
skdla og adra & hverju ari og koma nidurstédunum til vettvangs, ekki sidar en tveimur
til fjorum manudum eftir hverja gagnaséfnun. I dag er svo komid ad Rannsoknir &
greining vinnur & annad hundrad skyrslur & ari ar gégnum rannséknanna i 5.-7. bekk,
8.-10. bekk og framhaldsskélum fyrir fyrrgreinda adila. Samstarfsadilar Rannsokna &
greiningar eru fj6lmargir en studningur mennta- og menningamalaraduneytisins vid
rannsoknirnar hefur gert pad ad verkum ad flest sveitarfélog i landinu nyta ser
upplysingar ur rannséknunum par sem greint er frd hégum og lidan barna og

ungmenna a hverjum stad.

I préun og framkvaemd Ungt folk rannsoknanna hefur starfsfolk Rannsokna &
greiningar og mennta- og menningarmalardduneytisins notid gdds af einstoku
samstarfi vio skélastjornendur, kennara og nemendur i grunn- og framhaldsskélum

landsins. An samstarfs pessara adila veeru rannsoknirnar ekki framkvamanlegar.
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Adferd og gogn

batttakendur og framkvaemd

Gognin sem pessi skyrsla byggir a eru byggd & konnun sem 16gd var fyrir alla
nemendur i 8. til 10. bekk & Islandi i febriarmanudi &rid 2015. Framkvaemd og
arvinnsla rannséknarinnar var @ vegum Rannsokna & greiningar vid Haskdlann i
Reykjavik. Spurningalistar voru sendir i alla skola & landinu par sem kennarar sau um
ad leggja pa fyrir eftir skyrum fyrirmalum. Med hverjum spurningalista fylgdi 6merkt
umslag sem patttakendur settu listann i ad uatfyllingu lokinni. Itrekad var fyrir
patttakendum ad rita hvorki nafn né kennitdlu a spurningalistana svo utilokad veeri ad
rekja svorin til peirra. Jafnframt voru peir vinsamlegast bednir um ad svara 6llum
spurningunum eftir bestu samvisku og bidja um hjalp ef peir pyrftu & ad halda.

Allir nemendur sem satu i kennslustundum daginn sem kdénnunin fér fram svérudu
spurningalistanum. Samtals fengust gild svor fra 3435 nemendum i 8. bekk, 3509
nemendum i 9. bekk og 3421 i 10. bekk (bekkur otilgreindur: 75 einstaklingar).
Heildarsvarhlutfall & landsvisu var 83,4%.
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I Hafnarfirdi fengust gild svor fra 310 nemendum i 8. bekk, 341 nemendum i 9. bekk

og 301 nemanda i 10. bekk, en heildarsvarhlutfall i Hafnarfirdi var um 84%.

Tafla 1 Fjoldi patttakenda i 8., 9. og 10. bekk i grunnskélum Hafnarfjardar.

2014 2015
8. bekkur 303 310
9. bekkur 355 341
10. bekkur 314 301
Bekkur 14 7
otilgreindur:
Alls: 986 952
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Maelitaeki

Meeliteeki rannsoknarinnar eru itarlegir spurningalistar, fyrir nemendur i 8.-10. bekk,
sem hafa verid proadir ar fra ari, fyrst af starfsfolki Rannsdknastofnunar uppeldis- og
menntamala en frd arinu 1998 af Rannsdéknum & greiningu. Spurningarnar eru
motadar af fagfolki i félagsvisindum par sem farid er eftir strongum kréfum um ad
beer geti af sér 6ruggar nidurstodur, ad areidanleiki og réttmaeti sé avallt i fyrirrami.
Spurningalistinn fyrir 8.- 10. bekk arid 2015 inniheldur 16 spurningar i mismunandi

mdrgum lidum & fjérum bladsioum.

10
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Vimuefnaneysla

Tafla 2 Vimuefnaneysla, lykilpattir i Hafnarfirdi arin 2014 og 2015*

Daglegar  Munntdbak Neftédbak
Bekkur: reykingar 1xsl.30 1xsl.30 Olvunssl. 30 Hass Marijuana
daga daga

10. bekkur: | 0%  + 4% * 2% = 5% = 3% - 5% =
9. bekkur: | 1% * 1% * 1% = 2% * 2%  + 2% *
8. bekkur: | 0% =+ 0% = 0% = 0% = 0% 0% =

50 +

—— Hafa ordid drukkin sl. 30 daga

45 7 42 —— Reykja daglega

40 - 38 —— Hafa notad hass

35 —*—Hafa notad marijdana

30 -
% 25 -

20 -

15

10 +

5 -

0 ‘

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 1. Préun vimuefnaneyslu unglinga i 10. bekk 4 islandi arin 1997 til 2015.

! Taflan synir hlutfall fyrir einstaka vimuefni og hvort neysla hafi aukist milli ara (+); hlutfall sé dbreytt
(*) eda hvort dregid hafi dr neyslu (=).

11



©R&G 2015

Proun vimuefnaneyslu - afengisneysla, tobaksnotkun og 6nnur
vimuefnaneysla

Daglegar reykingar

30

—— Hafnarfjérdur —s—Hofudborgarsvadio —— Landsmedaltal

20 -

% 15

10 +

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 2. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2015.

30 ~

—— Hafnarfjorour —s— Hofudborgarsvadio —— Landsmedaltal
25

20 -

% 15

10 +

2

7 1 1 1 1
T T T T T T T T T T T
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 3. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2015.

12
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20 -
18 - —— Hafnarfjordur —=— Hdéfudborgarsveedio —— Landsmedaltal
16 -
14 -
12

% 10 ~

5
4
4 - 3 3
21, 2 %
1 OO
0 L 11

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 4. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2015.

13
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Tafla 3 Hve oft hefur pa reykt raf-sigarettur(rafrettur) um evina. Hlutfall (%) nemenda i
8.,9 0g 10.bekk & landinu.

Landid Hafnarfjordur
Raf-
:;g?;fttur 8.bekkur 9.bekkur 10.bekkur 8.bekkur 9.bekkur 10.bekkur
skipta:
Aldrei 93,0 (3182)  87,9(3074)  82,9(2829) 91,9 (285) 91,4 (308) 86,0 (259)
1x-5x 5,1(175) 7,0 (244) 9,9 (338) 5,2 (16) 5,6 (19) 8,6 (26)
6x-19x 1,1 (36) 2,4 (85) 3,0 (101) 1,6 (5) 1,5 (5) 2,7 (8)
Zg’ét:?a 0,8 (27) 2,7 (94) 4,2 (144) 1,3 (4) 1,5 (5) 2,7(8)

Tafla 4 Hve oft hefur pu notad tébaksliki um avina. Hlutfall (%) nemenda i 8.,9 og
10.bekk & landinu.

Landid Hafnarfjordur
F?«‘.:!f-s'lga.rettur 8.bekkur 9.bekkur 10.bekkur 8.bekkur 9.bekkur 10.bekkur
fioldi skipta:
Aldrei 97,4 (3283) 95,0 (3284) 91,1 (3073) 96, 4 (293) 95,5 (321) 91,9 (273)
1x-5x 1,9 (63) 2,9 (100) 5,6 (189) 3,0 (9) 2,1(7) 5,1 (15)
6Xx-19x 0,5 (17) 1,2 (42) 2,0 (67) 0,7 (2) 0,9 (3) 2,4 (7)
20x eda oftar 0,2 (8) 0,9 (30) 1,4 (46) 0,0 (0) 1,2 (4) 0,7 (2)

14
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Munn- og neftobaksnotkun

Munn- og neftobaksnotkun 20 sinnum eda oftar um a&vina medal nemenda
110.9. og 8. bekk

10. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um avina

25
——Hafnarfjorour ~ —=—Hdfudborgarsveedio  —e— Landsmedaltal
20 -
15 -
%
10
10 -
5 6 5
549 5 44 3
4 3 2
2
3 2
0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 5. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntobak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2015.

—— Hafnarfjorour —e=— Hofudborgarsvaedio —— Landsmedaltal
20

15 ~

%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 6. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2015.
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9. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um avina

25 ~
—— Hafnarfjorour —s— Hofudborgarsvadio —— Landsmedaltal
20 ~
15 +
%
10 +
> 2 03 33 2 1
i 2 % 1 e .
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 7. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2015.

25 ~
—— Hafnarfjorour —s— Hofudborgarsvadio —— Landsmedaltal
20 ~
15 A
%
10 -
4
> 4 4 3 2
4 N\‘z\’N 11 171 L,
0 1
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 8. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um &vina,
arin 2009 — 2015.
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8. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um avina

25 -
—— Hafnarfjordur —s—Hofudborgarsvadid —— Landsmedaltal
20 -
15 -
%
10 -
5 4
1 2 2 1

0 O:A“-I\l 111 11 0 0
0 i T T T :U ‘e'\‘ 0

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 9. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2015.

25
—— Hafnarfjorour =~ —=—Ho6fudborgarsvaedid  —e— Landsmedaltal

20

15 ~

%

10 +

5
‘2\ 2 2 2 1 .
N L S — \l.Ll __ 0,
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 10. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftobak 20 sinnum eda oftar um a&vina,
arin 2009 — 2015.
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Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga

10. bekkur: Munn- og neftobak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga
25 T

—— Hafnarfjérdéur —s— Hofudborgarsvadid —— Landsmedaltal

20 -

15
% 12 12

10

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 11. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntdbak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2015.

25

—— Hafnarfjordur —=—Hofudborgarsveaedio —— Landsmedaltal

20

15 -
%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 12. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2015.
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9. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga

25

—— Hafnarfjorour =~ —s—Hofudborgarsveedid  —e— Landsmedaltal

20 -

15

%
10 +

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 13. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munnt6bak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2015.

25 -

—— Hafnarfjoréur —s—Hofudborgarsvadio —— Landsmedaltal

20

15
%

10 +

1
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 14. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda oftar sidastliona
30 daga, 2009 — 2015.
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8. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga

25
—— Hafnarfjorour —s— Hofudborgarsvaedid —e— Landsmedaltal
20 -
15
%
10 -
i 4 4
> 3
1 ey — 21 2, !
0 2 3 2 - 2 é\ T 1 N
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 15. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munnt6bak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, 2009 — 2015.

25 ~
—— Hafnarfjoréur —— Hofudborgarsvadio —e— Landsmedaltal
20
15 +
%
10 -
5 2 _’ZLN /%\L/3\ 1
. 2 , 2 2 9 T ) N 5
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 16. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda oftar sidastliona
30 daga, 2009 — 2015.
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Olvun sidastlidna 30 daga

50
45
40
35
30
% 25
20
15

10

—— Hafnarfjorour —s=— Hofudborgarsvaeoid —e— Landsmedaltal

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 17. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa ordid élvadir einu sinni eda oftar sidastliona
30 daga, arin 2001- 2015.

50
45
40
35
30
% 25
20
15
10

—— Hafnarfjorour —s—Hofudborgarsvadio —e— Landsmedaltal

24

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 18. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar sidastlidna
30 daga, arin 2001 — 2015.
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%

25

20

15

10

—— Hafnarfjorour —e=— Hofudborgarsvaedid —— Landsmedaltal
9
8 8
6 5
5 4

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

T =T

Mynd 19. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar sidastliona

30 daga, arin 2001 — 2015.
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Tafla 5 Hlutfall nemenda i 10. bekk i grunnsk6lum Hafnarfjardar, arin 2014 og 2015 sem
hafa drukkid afengi (stundum eda oft) & tilteknum stodum.

2014 (%) 2015 (%)
Hofudborgar- Hofudborgar-
Stadur: Hafnarfjorour sveedid Landid Hafnarfjoréur svaedid Landid

Heima hja 6drum:

A skemmtistad
eda pobb:

A framhalds-
skolaballi: 2 1 1 0 1 1
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Hassneysla

25

—— Hafnarfjorour —s— Hofudborgarsvaoid —— Landsmedaltal

20 -

%

10 +

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 20. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um a&vina,
arin 2001 — 2015.

25 -
——Hafnarfjoréur ~ —=—Hdfudborgarsveedido  —e— Landsmedaltal
20 -
15 -
0,
% 10
10 -
4
5 - 2 4 4
i 3 3332‘2 ’\322 22
. 3 3 » ,/ 2

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Mynd 21. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um &vina, arin
2001 — 2015.
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25 -
——Hafnarfjorour ~ —=—Hdfudborgarsveedio  —e— Landsmedaltal
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Mynd 22. Hlutfall nemenda i 8.bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um &vina, arin
2005 — 2015.

Marijuananeysla
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Mynd 23. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem segjast hafa notad marijuana einu sinni eda oftar
um &vina, arin 2010 til 2015.
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Mynd 24. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem segjast hafa notad marijlana einu sinni eda oftar
um a&vina, arin 2010 til 2015.
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Mynd 25. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem segjast hafa notad marijlana einu sinni eda oftar
um &vina, arin 2010 til 2015.
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Hass- eda marijuananeysla
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Mynd 26. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad hass EDA marijdana einu sinni eda
oftar um &vina, arin 2010 -- 2015.
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Mynd 27. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass EBA marijdana einu sinni eda
oftar um a&vina, arin 2010 - 2015.
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Mynd 28. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad hass EDA marijuana einu sinni eda
oftar um &vina, arin 2010 - 2015.
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Neysla annarra 6loglegra vimuefna
Amfetamin
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Mynd 29. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad amfetamin einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 — 2015.
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Mynd 30. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sniff (t.d. lim) einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 — 2015.
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Sveppir sem vimuefni
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Mynd 31. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sveppi (sem vimuefni) einu sinni eda

oftar um a&vina, arin 2004 — 2015.
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Mynd 32. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad E-t6flu einu sinni eda oftar um &vina,

arin 2004 — 2015.
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